
 

 

特定非営利活動法人 日本ノルディックウォーキング協会 

ノルディックウォ－キング指導者講習会のご案内 

日程    ： ２０１０年 7 月 10 日（土） 

会場    ： 北海道札幌市定山渓温泉 定山渓グランドホテル山渓苑 

主催    ： ＮＰＯ法人 日本ノルディックウォーキング協会 
講  師   ： ＮＰＯ法人 日本ノルディックウォーキング協会 マスタートレーナー 
受講資格 ： ノルディックウォーキングを経験済みで普及と指導に意欲のある方 
講習費  ： １０，０００円（内訳 講習費5.000円、公認登録料2.000円、年会費3.000円） 

講習用資料等含む   
大会同時申し込み： 翌日 7月 11日（日）は森林スポーツフェスティバルが開催されノルデ
ィックウォーキングの部もございます。土曜日宿泊し大会に参加できるプランもございます。

是非翌日も参加頂きノルディックウォーキングの指導にお役立てください。 
10日指導者講習費、1泊 2食宿泊と 11日の大会エントリー費用込み 15.000円（別途
申請、年会費 5000円必要） こちらのプラン申し込みは下記にお願いします。 

      （有）リボーン〈エコツーリズム・ネットワーク〉 TEL ０３-５３６３-９２１３  

URL http://www.reborn-japan.com  
申込締切 ： ２０１０年 6月 30日（必着）  大会参加の方は６月１５日まで 

（募集予定 3０名 定員になり次第締め切ります ）  
講習スケジュール ：１０：００～１６：００ 

第１部 机上講習 ～ １時間 ＋ 基礎・基本動作編 ～ ２時間 

第２部 実地講習・応用編＋ 質疑応答 ～ ２時間 

持ち物 
少雨実施（当日の天候で講習内容を変更の場合があります。雨天でも屋外歩行します） 
ノルディックウォーキング用ポール、筆記用具／水分補給用ドリンク／タオル／着替え／

天候により雨具をご用意下さい。 
当日は運動性の高いウェア・シュ－ズ（ローカットをお勧めします）にて受講してください。 

申し込みは下記まで郵送、ＦＡＸ又はメールにてお願い致します。 
詳細はお申込頂いた方にご案内いたします。 

 
ＮＰＯ法人 日本ノルディックウォーキング協会 

関東事務所 神奈川県厚木市寿町 ２－７－１ 寿ビル 2Ｆ 
ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０４６－２２３－４００５ 

info@jnwa.org  



ノルディックウォーキング指導者講習 申込書 

 

講習会申込日      ２０１０ 年        月        日 

 

講 習 日                    ７月１０日（土曜日） 

 

講 習 地                       札幌市定山渓（北海道）     

                          

フリガナ 

 

 氏  名                        

          〒 

住  所        

               

連 絡 先    ＴＥＬ（携帯可）          －            － 

           ＦＡＸ               －            － 

 

生年月日                  年       月        日 

 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ             

 

所属団体 

 （会社など） 

 

          〒 

住  所         

 

 

連 絡 先    ＴＥＬ          －            － 

           ＦＡＸ          －            － 

 

備 考  

 

 
 

 
ＮＰＯ法人 日本ノルディックウォーキング協会 

関東事務所 神奈川県厚木市寿町 ２－７－１ 寿ビル 2Ｆ 
ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０４６－２２３－４００５ 

info@jnwa.org 


